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（本报评论员 韦柳倩 陆舒冤 不 知 不 觉

中 袁 网 络 电 视 剧 在 大 学 生 群 体 里 的 受 欢 迎 程 度

与 日 俱 增 遥

但 是 袁 不 是 所 有 网 剧 都 能 和 观 众 一 起 走 到

最 后 袁 这 要 取 决 于 网 剧 是 否 和 广 电 野 牵 手 冶 成 功 遥

随 着 叶 太 子 妃 升 职 记 曳尧叶 上 瘾 曳 等 网 剧 的 先 后 下

架 袁以 及 国 家 广 电 总 局 对 网 络 剧 的 严 格 审 查 袁 引

起 了 大 学 生 们 的 很 多 不 满 遥 在 这 里 笔 者 认 为 袁网

剧 和 广 电 并 非 需 要 如 此 对 立 遥

无 可 置 疑 网 剧 拥 有 题 材 新 尧 颜 值 高 尧 剧 集

短 尧接 地 气 等 诸 多 优 点 袁但 它 作 为 一 个 近 年 来 才

发 展 起 来 的 电 视 剧 形 式 袁 在 我 国 还 处 于 成 长 阶

段 袁所 以 不 可 避 免 地 也 存 在 很 多 问 题 遥 数 量 多 精

品 少 袁 跟 风 多 创 意 少 袁 以 及 低 俗 的 台 词 尧 雷 人 的

剧 情 等 等 都 是 我 们 不 可 忽 视 的 问 题 遥

自 国 家 广 电 总 局 在 2015 年 电 视 剧 行 业 年

会 上 放 出 加 强 网 络 监 管 袁 采 取 线 上 线 下 统 一 审

查 的 口 风 以 来 袁 关 于 野 网 络 剧 监 管 冶 的 话 题 一 直

延 续 到 了 今 年 两 会 遥 两 会 期 间 袁许 钦 松 就 提 出 了

相 关 提 案 遥 他 认 为 网 络 剧 监 管 要 把 握 好 野度 冶袁既

要 守 住 文 化 底 线 袁 又 要 保 护 和 激 励 文 化 创 造 力

和 创 新 遥 并 且 由 于 目 前 电 视 剧 和 网 剧 所 面 向 的

社 会 受 众 差 别 较 大 袁 所 以 两 个 领 域 应 该 区 别 对

待 遥 我 认 为 袁在 我 国 网 剧 发 展 的 初 级 阶 段 袁 这 无

疑 是 一 个 实 际 可 行 的 措 施 遥

网 剧 广 电 袁如 何 野 牵 手 冶钥 一 方 面 袁 网 剧 自 身

要 努 力 成 长 袁争 取 具 备 独 具 匠 心 的 想 象 力 尧 严 肃

的 创 作 态 度 尧 精 良 的 制 作 水 平 和 专 业 的 演 员 艺

术 袁 创 造 出 优 秀 经 典 的 网 剧 作 品 曰 另 一 方 面 袁 国

家 广 电 总 局 要 遵 循 事 物 发 展 的 客 观 规 律 袁 给 网

剧 足 够 的 成 长 时 间 和 空 间 遥 这 就 需 要 做 到 多 疏

少 堵 袁支 持 引 导 为 主 袁 监 察 审 核 相 结 合 遥 只 有 网

剧 和 广 电 野牵 手 冶成 功 袁 共 同 努 力 袁 我 国 网 络 自 制

剧 才 能 茁 壮 成 长 遥

本报讯渊记者 韩新宇冤为 塑 造

学 生 积 极 的 挫 折 观 袁 提 高 学 生 承 受

挫 折 尧应 对 挫 折 的 能 力 袁弘 扬 野自 强

不 息 袁克 难 奋 进 冶的 校 园 文 化 精 神 袁

我 校 将 于 四 月 开 展 以 野直 面 挫 折 袁

助 力 成 长 冶为 主 题 的 心 理 健 康 月 活

动 遥

本 次 活 动 共 有 三 个 项 目 院5窑25

户 外 心 理 咨 询 暨 心 理 嘉 年 华 尧心 理

情 景 剧 演 绎 大 赛 以 及 校 级 心 理 主

题 班 会 风 采 展 示 大 赛 袁分 别 由 资 源

环 境 学 院 尧教 育 学 院 尧外 国 语 学 院

负 责 承 办 遥 心 理 主 题 班 会 风 采 展

示 大 赛 由 校 心 理 健 康 中 心 主 办 袁 要

求 全 校 大 一 尧大 二 尧大 三 班 级 由 班

委 协 助 心 理 委 员 在 班 级 开 展 与 野 直

面 挫 折 尧 助 力 成 长 冶主 题 相 关 的 心

理 主 题 班 会 活 动 袁并 会 分 阶 段 进 行

风 采 展 示 的 评 选 遥
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网剧广电，如何“牵手”？

时间短

一 集 网 剧 时 长 大 概 在 20 分 钟 袁 非 常

适 合 于 上 班 族 和 大 学 生 等 拥 有 碎 片 化 空

闲 时 间 的 人 群 观 看 遥

从众心理

很 多 观 同 学 表 示 看 网 剧 就 是 跟 风 随

大 流 袁 当 网 剧 长 期 霸 占 热 搜 和 朋 友 圈 时 袁

他 们 也 好 奇 地 去 追 网 剧 袁 如 果 不 看 就 追 不

上 潮 流 袁和 朋 友 交 流 时 就 缺 少 共 同 语 言 遥

互动性强

每 个 观 众 都 希 望 自 己 的 意 见 得 到 反

馈 袁 甚 至 有 观 众 希 望 自 己 来 决 定 人 物 命

运 袁 而 如 今 的 网 剧 很 巧 妙 的 抓 住 了 观 众 这

一 心 理 遥 观 众 能 在 各 种 平 台 进 行 互 动 袁 编

剧 根 据 观 众 反 馈 及 时 改 写 角 色 命 运 袁 根 据

视 频 拖 拽 数 据 调 整 剧 情 发 展 袁 深 度 黏 住 用

户 遥

草根性和故事性

网 剧 大 多 简 单 易 懂 袁 迎 合 大 众 口 味 袁

代 入 性 极 强 遥 所 讲 的 故 事 虽 然 并 没 有 太 深

的 内 涵 袁 但 能 满 足 草 根 网 民 的 心 理 诉 求 袁

既 有 娱 乐 性 又 能 引 起 观 者 的 精 神 共 鸣 遥

同 学 们 一 般 会 选 择 在 中 午 或 晚 上 空

闲 的 时 间 看 遥 多 久 追 完 一 部 则 要 视 情 况 而

定 遥 对 于 我 们 提 出 的 野 你 看 网 剧 会 不 会 上

瘾 钥 冶的 问 题 袁几 乎 所 有 同 学 都 给 予 否 定 回

答 袁 并 且 表 示 对 自 己 的 生 活 没 有 产 生 什 么

影 响 遥15 级 新 闻 传 播 的 刘 萌 说 院野没 太 大 影

响 袁看 过 就 过 了 遥冶 15 级 新 闻 传 播 的 贺 晶

锦 也 说 院野 没 什 么 改 变 袁 顶 多 就 又 认 识 了 几

个 演 员 冶遥 但 是 也 有 15 级 教 育 技 术 产 业 班

的 汤 莹 莹 说 道 院野叶 匆 匆 那 年 曳 让 我 学 会 了

珍 惜 眼 前 冶遥 其 实 袁 有 些 影 响 潜 移 默 化 袁 甚

至 自 己 都 不 易 察 觉 遥 本 报 提 出 了 以 下 影

响 袁同 学 们 来 看 看 自 己 有 没 有 中 枪 吧 浴

强大的粉丝基础

各 种 热 门 小 说 本 身 就 拥 有 庞 大 的 读

者 群 袁 而 网 剧 多 数 改 编 自 热 门 网 络 小 说 袁

能 满 足 观 众 多 样 化 的 需 求 袁 所 以 收 视 率 一

般 较 高 遥

题材新颖有创意

网 剧 不 拘 泥 于 传 统 影 视 剧 模 式 袁 它 的

创 作 形 式 及 表 现 手 法 更 加 多 样 遥 拍 摄 尺 度

也 更 大 袁 剧 情 天 马 行 空 尧 台 词 脑 洞 大 开 尧 以

及 流 行 词 汇 的 大 量 使 用 袁 给 观 众 亲 切 感 和

喜 悦 感 的 同 时 也 满 足 了 观 众 吐 槽 的 欲 望 遥

雷人情节降低审美

在 网 剧 盛 行 的 今 天 袁 很 多 低 质 量 的 网

络 剧 鱼 目 混 珠 遥 许 多 网 剧 中 充 斥 着 大 量 雷

人 尧 低 俗 尧 甚 至 三 观 不 正 的 情 节 袁 特 别 是 有

一 些 网 剧 更 是 为 求 收 视 而 无 所 不 为 遥 但 是

令 人 深 思 的 是 袁 越 是 这 样 的 雷 剧 袁 越 是 拥

有 超 高 的 收 视 率 袁 如 此 恶 性 循 环 袁 降 低 了

我 国 电 视 剧 的 质 量 和 审 美 标 准 遥

年轻化高颜值的演员阵容

网 剧 的 演 员 大 多 是 新 鲜 年 轻 高 颜 值

的 面 孔 袁 他 们 虽 然 没 有 太 多 的 演 艺 经 验 袁

却 给 演 艺 圈 注 入 了 新 鲜 的 血 液 袁 同 时 颜 值

的 吸 引 力 不 容 小 觑 遥

网剧形成新一代网瘾风波

网 剧 因 其 便 利 性 和 连 续 性 袁 极 易 使 人

沉 溺 于 其 中 袁 成 为 网 瘾 的 又 一 诱 发 因 素 遥

现 代 大 学 生 的 网 瘾 大 致 分 为 三 个 部 分 院 网

游 尧 网 购 和 网 剧 遥 追 剧 已 经 现 代 大 学 生 生

活 的 一 部 分 甚 至 不 可 缺 少 的 一 部 分 遥 不 少

大 学 生 都 将 过 多 的 时 间 和 精 力 投 放 于 其

中 以 至 于 耽 误 正 常 生 活 袁 甚 至 完 全 活 在 自

己 的 虚 拟 世 界 中 遥

网 剧 不 上 瘾 时 是 蜜 糖 袁 一 旦 上 瘾 就 会

变 成 毒 药 遥 所 以 看 网 剧 可 以 作 为 我 们 放 松

娱 乐 的 一 种 方 式 袁 但 学 会 自 我 控 制 与 时 间

管 理 更 为 重 要 遥

正能量的主人公引导大学生

大 学 时 期 是 我 们 独 立 人 格 的 塑 造 阶

段 袁 大 学 的 自 由 和 压 力 袁 社 会 的 真 实 和 残

酷 袁 也 很 容 易 让 大 学 生 变 得 沮 丧 和 消 极 遥

但 在 许 多 网 剧 中 袁 主 人 公 往 往 勇 于 追 求 自

己 的 梦 想 袁 拥 有 乐 观 尧 坚 强 尧 毅 力 等 正 能

量 袁 他 们 在 一 定 程 度 上 对 我 们 会 有 带 动 和

支 持 作 用 遥

网剧丰富大学生的课余时间

步 入 大 学 袁 同 学 们 开 始 有 更 多 可 以 自

己 分 配 的 自 由 时 间 袁 尤 其 是 很 多 片 段 的 时

间 袁 用 来 欣 赏 自 己 喜 欢 的 网 络 剧 就 再 合 适

不 过 了 遥 特 别 是 在 这 个 手 机 功 能 强 大 到 无

所 不 能 的 时 代 袁 大 学 生 更 是 可 以 随 时 随 地

欣 赏 自 己 喜 欢 的 网 络 剧 遥

网剧会“上瘾”？
本报讯渊记者 李晓彤 余歌

袁莎 汪潇 易佩佩 陈俊冤 近 年

来 网 络 自 制 电 视 剧 风 生 水 起 遥 与 那

些 剧 情 拖 拉 冗 长 尧 剧 集 数 量 庞 大 的

传 统 电 视 剧 相 比 袁 网 剧 以 小 规 模 尧

短 周 期 尧 快 剧 情 尧 低 成 本 尧 以 及 便 捷

的 网 络 媒 体 传 播 等 一 系 列 优 势 袁 在

电 视 剧 市 场 上 刮 起 一 阵 旋 风 袁 以 巨

大 的 磁 力 吸 引 住 了 我 们 这 群 年 轻

人 袁 许 多 大 学 生 对 网 剧 的 热 爱 也

野一 发 不 可 收 拾 冶遥

对 此 袁 记 者 对 通 识 教 育 学 院 的

部 分 学 生 进 行 了 调 查 遥 大 多 数 接 受

采 访 的 女 生 都 表 示 看 过 网 剧 遥 野 印

象 最 深 的 是 叶 太 子 妃 曳袁 因 为 小 说 我

看 过 袁 觉 得 题 材 比 较 新 颖 袁 之 前 没

有 拍 过 那 种 类 型 的 袁 再 加 上 剧 组 又

比 较 穷 袁 非 常 有 喜 感 遥 冶15 级 电 子

科 学 与 技 术 的 一 个 女 生 如 是 说 遥 相

比 男 生 则 较 少 观 看 网 剧 遥 野 我 没 看

过 网 剧 袁 感 觉 男 生 看 的 比 较 少 遥 寝

室 里 只 有 一 个 在 看 叶越 狱 曳遥 冶15 级

工 程 管 理 的 一 位 男 生 告 诉 记 者 遥 当

然 袁 也 有 15 级 应 用 数 学 的 刘 平 平

同 学 说 道 野 看 过 一 点 点 袁 但 是 看 不

下 去 袁 因 为 看 过 很 多 网 络 小 说 袁 对

这 种 剧 情 比 较 熟 悉 遥冶 据 了 解 袁他 们

大 多 是 通 过 微 博 热 搜 和 朋 友 推 荐

等 渠 道 了 解 到 网 剧 袁 并 且 很 多 人 都

是 因 一 部 叶太 子 妃 升 职 记 曳入 坑 遥

相 比 于 电 视 剧 袁 为 什 么 更 喜 欢

网 剧 钥 一 部 分 同 学 表 示 无 关 网 剧 袁

一 部 剧 只 要 好 看 都 会 看 袁 而 另 一 部

分 同 学 则 认 为 网 剧 的 内 容 更 有 趣 尧

题 材 更 新 颖 尧 尺 度 大 尧 槽 点 多 袁 还 有

15 级 汉 语 言 文 学 的 彦 庭 瑞 提 到 的

野接 地 气 袁 成 本 低 廉 袁 但 是 有 一 种 粗

劣 美 冶 和 15 级 通 信 工 程 的 丁 聪 所

说 的 野 网 剧 看 着 很 开 心 也 不 长 袁 电

视 剧 太 长 有 点 烦 冶袁 这 些 都 是 他 们

选 择 看 网 剧 的 原 因 遥 在 此 袁 本 报 也

总 结 了 以 下 原 因 袁 来 尝 试 分 析 网 剧

为 什 么 如 此 具 有 吸 引 力 钥

在这里，
给心灵一个家！

每 一 位 沙 湖 蕊 报

人 都 怀 有 这 样 一 个 愿

望 院

当 您 苦 恼 无 助 时 袁

能 为 您 解 开 心 灵 的 死

结 曰

当 您 情 绪 波 动 时 袁

能 为 您 抚 平 心 灵 的 褶

皱 曰

当 您 内 心 禁 锢 时 袁

能 为 您 打 开 心 灵 的 窗

户 遥

于 是 袁 我 们 来 了

噎噎

带 着 温 暖 和 爱 建

立 的 温 馨 " 小 窝 "-- 沙

湖 蕊 报 社 遥 对 于 这 个 成

立 于 2011 年 9 月 袁今 年

已 满 四 岁 的 小 家 庭 来

说 袁 没 有 人 知 道 它 会 变

成 什 么 模 样 袁 能 有 多 大

出 息 , 但 我 们 一 直 在 努

力 遥

每 季 度 办 一 期 报

纸 袁 从 定 主 题 尧 写 稿 尧 改

稿 尧 编 辑 尧 版 式 设 计 尧 报

纸 发 放 袁 每 一 流 程 我 们

都 非 常 认 真 仔 细 曰 内 容

上 也 力 求 创 新 袁 期 望 给

您 带 来 独 特 的 视 角 袁 帮

助 您 从 心 理 学 的 角 度

了 解 自 身 尧 社 会 各 类 现

象 曰 形 式 上 更 是 与 时 俱

进 袁 不 断 改 进 风 格 以 迎

合 您 的 需 求 遥 迄 今 为 止

发 行 的 50 期 报 纸 袁 都

凝 聚 着 沙 湖 蕊 所 有 社

员 的 智 慧 和 心 血 袁 我 们

期 望 为 你 的 生 活 提 供

更 多 精 彩 袁 愿 最 大 限 度

地 让 您 感 到 轻 松 愉 快 尧

舒 适 宁 静 遥

在 这 里 袁 您 可 以 吐

露 心 声 尧倾 诉 烦 恼 遥

在 这 里 袁 您 可 以 增

长 见 闻 袁开 拓 视 野 遥

在 这 里 袁 您 可 以 释

放 压 力 袁重 获 力 量 遥

我 们 有 细 心 尧 负 责

的 心 理 健 康 专 职 教 师

为 三 万 学 子 引 路 袁 传 递

着 沟 通 心 灵 尧 启 迪 智 慧

的 力 量 曰 我 们 有 来 自 各

学 院 近 60 名 才 华 横 溢

的 社 员 为 沙 湖 蕊 辛 勤

付 出 袁 抒 发 您 的 心 声 袁

解 开 您 的 困 惑 袁" 纯 思 袁

启 慧 袁明 心 "的 办 报 理 念

已 深 入 每 位 社 员 的 内

心 遥 在 这 个 过 程 中 我 们

也 收 获 了 友 谊 袁 获 得 了

成 长 袁 诠 释 了 我 们 作 为

沙 湖 蕊 报 社 人 存 在 的

意 义 和 价 值 袁 在 未 来 的

日 子 里 袁 我 们 将 继 续 努

力 袁 只 为 您 的 存 在 袁 愿

我 们 的 努 力 能 帮 助 您

扫 走 疲 倦 袁 将 鲜 活 的 气

息 带 进 您 的 生 活 遥 同

时 袁 我 们 也 需 要 您 的 肯

定 袁 让 我 们 走 得 更 好 更

远 浴

与 你 亲 近 袁 使 你 快

乐 袁

给 你 阳 光 袁 让 你 坚

强 遥

沙 湖 蕊 袁 期 待 您 每

一 次 的 用 心 交 流 浴

沙 湖 蕊 心 理 健 康 报

本期导读

加 菲 猫 在 叶 你 好 袁 小 确 幸 曳 中 这 样 说 院野 不 管

去 哪 ,不 管 什 么 天 气 , 永 远 带 上 自 己 的 小 太 阳 遥 冶

最 好 的 时 光 袁就 是 带 上 自 己 的 小 太 阳 欣 然 前 行 遥

同 学 A袁 以 前 因 为 一 些 事 情 袁 和 同 学 几 年 没

有 说 过 一 句 话 遥 他 每 天 独 来 独 往 袁小 心 谨 慎 地 做

人 做 事 袁 任 何 事 都 努 力 做 到 最 好 袁 只 是 怕 被 别 人

嘲 笑 遥 我 总 是 看 见 他 挣 扎 地 活 着 袁 活 得 很 累 袁 很

辛 苦 袁 不 知 道 他 是 为 了 证 明 什 么 袁 但 他 依 旧 坚 持

着 遥

他 不 快 乐 袁 他 说 幸 好 我 坚 持 了 下 来 袁 没 有 崩

溃 遥 可 是 他 的 眼 里 袁 刻 着 深 深 地 疲 倦 遥

朋 友 B袁 从 小 和 家 人 关 系 不 好 袁 她 总 说 父 母

更 偏 爱 年 长 的 哥 哥 袁 不 重 视 她 袁 不 记 得 她 的 生

日 袁 不 给 她 买 东 西 遥 她 曾 经 很 想 问 父 母 袁 既 然 你

们 不 爱 我 袁为 什 么 还 要 生 下 我 遥

她 不 快 乐 袁 她 说 希 望 自 己 能 和 别 人 一 样 袁 家

庭 和 睦 袁 其 乐 融 融 遥

同 学 C袁关 于 她 的 绯 闻 一 直 在 传 播 遥 她 很 苦

恼 袁 自 己 只 是 按 照 自 己 喜 欢 的 方 式 活 着 袁 没 有 对

不 起 任 何 人 袁 也 没 有 伤 害 任 何 人 袁 可 是 为 什 么 还

有 人 会 去 编 造 关 于 她 的 流 言 蜚 语 呢 钥

她 不 快 乐 袁 她 说 自 己 别 无 所 求 袁 只 是 期 望 有

一 个 公 平 的 对 待 遥

我 们 都 站 在 名 为 人 生 的 路 上 袁 能 不 能 问 自

己 一 句 院野 亲 爱 的 袁 你 快 乐 吗 钥 冶 也 许 很 多 人 的 回

答 是 否 定 的 袁 但 仔 细 回 想 袁 我 们 的 生 活 仍 然 是 有

快 乐 可 言 的 遥 每 个 人 都 会 有 一 段 不 如 意 的 青 春 袁

那 段 时 间 里 我 们 不 被 理 解 袁 过 得 很 痛 苦 袁 很 难

受 遥 可 是 回 头 看 看 袁 总 不 是 一 无 所 有 的 袁 一 切 幸

福 在 于 你 是 否 去 关 注 它 遥

那 个 独 来 独 往 的 A袁 有 着 很 爱 他 的 父 母 袁 时

时 倾 听 着 他 的 心 声 遥

那 个 不 受 宠 爱 的 B袁 有 着 对 她 很 好 的 恋 人 袁

想 要 一 辈 子 陪 着 她 遥

那 个 被 人 误 解 的 C袁 有 着 别 人 羡 慕 的 才 华 袁

深 受 长 辈 的 赏 识 遥

幸 福 的 扑 克 牌 握 在 自 己 的 手 里 袁 下 一 步 怎

么 出 牌 由 你 自 己 来 决 定 遥 过 一 种 或 悲 伤 袁 或 幸 福

的 生 活 袁 决 定 权 也 在 你 自 己 手 中 遥 因 为 袁 活 得 痛

快 与 否 袁 更 多 地 关 乎 内 心 的 需 求 和 真 实 感 受 遥 因

为 幸 福 袁 不 是 你 想 要 什 么 就 有 什 么 袁 而 是 来 自 内

心 的 对 生 活 的 热 爱 遥

2014 年 夏 天 袁 朋 友 Y 穿 着 运 动 鞋 袁 背 着 斜

挎 的 帆 布 包 出 了 门 袁 只 为 了 去 听 五 月 天 的 演 唱

会 遥 她 掏 300 块 钱 买 了 票 袁 但 到 检 票 口 检 票 袁 工

作 人 员 对 她 说 这 假 票 袁 不 能 进 遥 她 想 反 驳 袁 但 又

无 声 地 退 了 出 来 遥 可 是 她 回 来 那 天 很 是 兴 奋 袁跟

我 说 院野 快 要 结 束 的 时 候 袁 售 票 员 把 我 放 了 进 去 袁

我 觉 得 自 己 还 是 很 幸 运 袁 原 本 以 为 听 不 了 演 唱

会 了 袁 没 想 到 在 外 面 也 能 听 到 声 音 袁 是 不 是 很 厉

害 浴 冶

其 实 袁Y 只 是 远 远 地 站 在 看 台 上 袁 看 到 了 五

月 天 模 糊 的 身 影 袁 但 她 的 快 乐 那 么 真 实 袁 她 的 小

确 信 袁感 染 了 被 平 凡 生 活 困 住 了 手 脚 的 我 遥

在 生 活 里 袁 一 点 一 滴 去 寻 找 幸 福 袁 去 收 藏 生

活 中 的 微 小 的 幸 福 遥 要 追 逐 什 么 袁 就 去 努 力 追 袁

放 纵 去 爱 袁 全 身 心 投 入 遥 活 出 自 己 想 要 的 样 子 袁

没 有 执 念 袁 没 有 挣 扎 袁 一 切 看 起 来 云 淡 风 轻 遥 让

生 活 的 小 确 幸 一 直 围 绕 你 袁 去 做 自 己 想 做 的 事 袁

爱 自 己 想 爱 的 人 袁 过 自 己 喜 欢 的 生 活 遥 相 信 袁 五

十 分 的 难 过 之 后 袁能 迎 来 一 百 分 的 快 乐 遥

村 上 春 树 曾 说 院野 如 果 没 有 这 种 小 确 幸 袁 人

生 只 不 过 像 干 巴 巴 的 沙 漠 而 已 遥 冶 幸 福 袁 需 要 用

心 去 体 会 袁去 感 受 遥 点 点 滴 滴 袁就 是 最 好 的 时 光 遥

小编有话说：背对阳光，看到的是阴影，但

只要转身，就能感受到扑面而来的温暖，以云淡

风轻的姿态过最好的时光。（林灿）

威 ?沃 森 曾 说 过 院野华 丽 常 常 伴 随

着 伟 大 袁 幸 运 更 经 常 地 来 自 于 简

单 遥 冶 确 幸 我 爱 的 人 恰 好 也 爱 着 我 袁

确 幸 有 人 跟 我 怀 揣 着 同 样 的 梦 想 袁

确 幸 身 边 总 有 几 个 聊 得 来 的 朋 友 袁

确 幸 我 不 懂 的 东 西 有 人 可 以 为 我 解

答 袁 确 幸 在 空 旷 的 马 路 上 有 人 可 以

拉 着 我 的 手 一 直 往 前 走 袁 确 幸 我 的

梦 里 可 以 有 你 袁 确 幸 我 还 是 我 你 还

是 你 而 我 恰 好 有 你 袁 确 幸 一 切 都 可

以 那 么 幸 运 遥

在 匆 忙 的 脚 步 里 袁 庆 幸 孤 独 的

夜 里 父 母 总 在 关 心 询 问 曰 庆 幸 温 柔

的 姐 姐 贴 心 地 取 下 草 莓 蛋 糕 上 我 不

喜 欢 吃 的 草 莓 曰 庆 幸 口 渴 时 杯 子 装

满 了 热 水 曰 庆 幸 在 川 流 不 息 的 马 路

上 袁 自 己 从 未 混 乱 过 曰 庆 幸 自 己 住 在

不 愁 租 金 的 房 子 里 袁 还 有 室 友 陪 伴 曰

庆 幸 没 有 蓝 天 没 有 阳 光 袁 我 还 可 以

因 为 你 们 爱 上 这 座 城 遥

或 许 是 在 抉 择 时 疏 忽 了 一 刹

那 袁 与 自 己 理 想 的 学 校 擦 肩 而 过 袁 却

在 这 里 找 到 了 自 己 新 的 兴 趣 遥 闲 庭

信 步 袁 没 钱 没 车 袁 没 颜 没 貌 袁 因 为 我

们 来 自 同 一 个 城 市 袁 有 过 同 样 的 经

历 袁 而 我 又 恰 好 喜 欢 看 你 喜 欢 看 的

书 袁 喜 欢 穿 你 爱 的 外 套 袁 喜 欢 听 你 喜

欢 听 的 音 乐 袁你 牵 起 了 我 的 手 遥 所 以

开 始 确 幸 有 人 可 以 陪 我 去 图 书 馆 袁

可 以 陪 我 念 书 袁 可 以 为 我 撑 伞 袁 可 以

让 我 哭 泣 袁 可 以 为 我 买 我 爱 吃 的 小

笼 包 遥

或 许 是 在 抉 择 时 徘 徊 了 一 阵 袁

与 自 己 心 心 相 念 的 城 市 擦 身 而 过 袁

却 在 另 一 个 不 一 样 的 城 市 里 看 到 了

花 的 盛 放 袁 闻 到 了 历 史 的 气 息 袁 遇 到

了 一 群 和 自 己 一 样 爱 旅 游 袁 爱 自 拍

的 陌 生 人 遥 所 以 确 幸 在 跌 跌 撞 撞 中 袁

没 有 大 雨 磅 礴 袁 没 有 走 马 观 花 袁 没 有

追 赶 行 程 的 疲 惫 遥

或 许 是 在 抉 择 时 多 思 考 了 一

秒 袁 与 自 己 喜 欢 的 法 律 课 程 擦 身 而

过 袁 却 在 另 一 个 课 堂 里 领 略 了 音 乐

的 美 袁在 歌 剧 里 看 尽 了 爱 恨 情 仇 遥 于

是 发 现 自 己 喜 欢 上 了 中 华 传 统 文

化 曰 发 现 自 己 喜 欢 摇 滚 袁 喜 欢

HIPhop袁 喜 欢 古 典 音 乐 曰 发 现 自 己 也

可 以 静 静 地 听 完 一 场 音 乐 会 遥 所 以

确 幸 生 活 原 来 可 以 那 么 轻 松 美 好 遥

野 我 们 活 在 浩 瀚 的 宇 宙 里 袁 漫 天

飘 洒 的 宇 宙 尘 埃 和 星 河 光 尘 袁 我 们

是 比 这 些 还 要 渺 小 的 存 在 袁 在 大 大

的 绝 望 里 小 小 的 努 力 着 遥 冶 何 其 幸

运 袁 口 袋 里 面 还 有 钱 曰 何 其 幸 运 袁 可

以 在 电 话 里 听 到 父 母 关 切 的 声 音 曰

何 其 幸 运 袁 我 想 你 时 你 正 好 也 在 想

我 曰 何 其 幸 运 袁 我 享 受 愉 悦 时 还 有 你

为 我 收 拾 残 局 曰 何 其 幸 运 袁 在 这 个 陌

生 的 城 市 里 听 过 一 场 Bigbang 的 演

唱 会 曰 何 其 幸 运 袁 累 了 往 回 看 时 袁 是

自 己 走 过 的 脚 印 和 一 群 爱 我 的 人 遥

好 确 幸 袁可 以 那 么 幸 运 遥

我 相 信 了 你 编 写 的 童 话 袁 自 己

就 成 了 童 话 中 幽 蓝 的 花 遥 不 怕 辜 负 袁

青 春 年 少 袁 确 幸 我 是 我 你 是 你 袁 确 幸

我 还 有 你 遥 我 更 愿 意 相 信 袁漫 天 的 枫

叶 落 在 我 的 身 上 时 袁你 在 想 我 遥

小编有话说：正是生活中的那

些微小而确实的幸福让人的记忆有

了闪光点，就像你想我的时候，我恰

好也在想你。（屈睿）

3 月 7 日 星 期 一 晴

经 受 了 一 整 个 冬 季 寒 风 的 摧 残 袁枝 头 上 那 几 片 残 存 的 树 叶 也 在 温 暖 的 春 风 中 飘 落 下 来 遥

在 放 学 的 路 上 的 林 荫 道 上 袁 我 捡 起 一 片 被 风 吹 得 打 转 的 树 叶 袁 放 在 手 心 上 轻 轻 地 娑 拭 袁 小 心 地 把 树 叶 举 到 眼 前 袁 像 掬

着 一 捧 露 水 遥 树 叶 的 颜 色 很 深 袁脉 络 从 主 叶 脉 对 称 而 又 均 匀 地 往 两 边 张 开 袁 一 直 延 伸 袁连 接 着 我 手 心 的 纹 路 袁交 织 出 的 一 块

又 一 块 菱 形 或 者 不 规 则 五 边 形 袁一 直 伸 展 到 不 知 何 时 被 镶 上 黄 色 外 框 上 的 边 缘 遥 树 叶 表 面 仿 佛 被 抹 上 了 一 层 均 匀 的 釉 袁看

起 来 像 是 一 件 流 传 下 来 的 艺 术 品 袁 精 致 到 每 一 个 微 微 凸 起 的 棱 角 都 上 了 彩 遥 我 拈 起 叶 柄 袁 附 在 眼 镜 上 仰 起 头 眯 着 眼 看 太

阳 袁除 了 叶 络 袁尽 是 一 片 刺 眼 的 绿 色 遥

我 不 知 道 这 片 树 叶 是 什 么 时 候 掉 下 来 的 袁摸 起 来 有 点 干 涩 袁但 是 我 知 道 肯 定 不 是 昨 天 的 落 叶 袁 因 为 每 天 早 晨 马 路 都 会

被 精 心 地 打 扫 一 遍 遥 在 这 样 不 是 很 热 的 天 气 里 袁它 应 该 是 从 在 树 上 的 时 候 就 开 始 干 枯 袁然 后 仿 佛 孕 育 着 一 片 希 望 袁 等 待 着

枝 头 都 变 成 一 片 翠 绿 袁在 柔 和 的 春 风 中 从 枝 头 默 默 地 滑 落 下 来 袁在 路 面 上 和 其 他 落 叶 翩 翩 起 舞 袁展 示 着 最 后 一 丝 带 着 生 命

活 力 的 色 彩 遥

很 庆 幸 袁我 没 有 用 力 袁 所 以 树 叶 能 够 在 我 手 心 里 这 么 长 时 间 还 一 直 保 持 着 刚 刚 捡 到 时 的 样 子 遥 很 庆 幸 袁我 没 有 奔 跑 袁所

以 我 能 够 在 这 段 被 无 数 人 经 过 的 路 上 捡 到 这 样 一 片 精 致 的 落 叶 遥 很 庆 幸 袁我 没 有 逃 离 袁 所 以 我 才 能 在 这 样 一 个 阳 光 的 下 午

有 这 样 一 段 让 人 迷 醉 的 时 光 遥
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完 全 没 有 料 到 袁昼 时 还 是 一 副 盛 夏 的 酷 暑 袁夜 幕 还 未 拉 开 袁 大 雨 已 倾 然 而 至 遥 武 汉 的 天 气 实 在 让 人 难 以 适 应 遥

我 撑 着 伞 走 在 两 栋 教 学 楼 之 间 袁风 很 大 袁

吹 得 伞 嘎 吱 作 响 袁必 须 要 用 两 只 手 才 能 撑 稳 伞 袁我 实 在 担 心 它 会 就 这 样 散 掉 遥 如 果 那 样 的 话 袁雨 就 会 顺 着 我 的 头 发 往 下 在

我 的 脸 上 像 眼 泪 一 样 流 淌 袁 我 的 眼 镜 也 会 因 此 而 让 我 什 么 也 看 不 清 遥

老 旧 的 水 泥 路 面 汪 积 了 一 滩 又 一 滩 的 雨 水 袁泛 黄 的 树 叶 浸 没 在 水 底 袁 显 得 肥 硕 而 又 匀 称 遥 树 上 汇 聚 的 大 滴 的 雨 水 掉 落

下 来 袁打 在 雨 伞 上 格 外 的 悦 耳 袁我 在 四 溅 的 雨 珠 中 嗅 到 一 股 秋 天 的 气 息 袁如 果 不 是 抬 头 看 到 一 片 绿 色 的 穹 顶 遥

这 次 我 不 大 愿 意 再 去 捡 一 片 落 叶 了 袁 或 许 是 因 为 还 有 一 个 月 就 是 清 明 袁 又 或 许 只 是 单 纯 的 觉 得 太 冷 不 大 愿 意 去 触 碰

沾 满 了 雨 水 的 树 叶 遥 同 样 的 地 方 袁几 乎 相 同 的 时 间 袁昨 天 掉 下 来 的 还 是 绿 色 的 树 叶 袁现 在 掉 下 来 的 却 是 显 得 枯 黄 遥

很 庆 幸 袁虽 然 看 到 这 许 多 的 枯 黄 的 落 叶 袁但 我 仍 然 知 道 其 实 春 天 已 经 到 了 遥 很 庆 幸 袁虽 然 我 知 道 春 天 其 实 已 经 到 了 袁但

我 仍 然 能 够 看 到 秋 天 一 样 的 风 景 遥 很 庆 幸 袁即 使 已 经 看 到 秋 天 一 样 的 风 景 袁但 我 清 楚 这 是 青 春 一 样 飞 扬 的 雨 季 遥

晚 上 七 点 半 袁下 雪 了 遥

小编有话要说：生活不是上帝的安排而是自己的选择，愿我们都能用心去体会生活，即使生活苟且，也不忘路边的花

香，窗外的天空。(赵星星)

尘 埃 浪 迹 着 袁翻 滚 着 过 去 遥 那 场

疯 狂 而 炙 热 的 南 风 袁 是 刮 过 青 春 最 美

好 的 梦 遥 我 摔 碎 了 每 一 场 你 送 我 的 离

别 袁把 所 有 的 思 念 篆 刻 成 一 纸 情 书 遥

困 倦 的 思 绪 里 袁 回 忆 沦 落 在 一 片

若 无 其 事 的 虚 空 遥 空 洞 的 瞳 孔 中 袁 呼

吸 撕 裂 了 自 己 沉 重 的 心 遥 偷 偷 的 提 起

笔 袁 一 边 一 遍 遍 的 画 着 你 的 名 字 袁 一

边 一 遍 遍 的 呢 喃 遥 空 气 里 充 斥 着 暧 昧

的 思 念 的 气 息 袁我 偷 偷 的 把 所 有 回 忆

都 放 在 心 上 袁 没 有 告 诉 你 袁 好 多 的 小

秘 密 袁都 没 有 告 诉 你 遥

最 喜 欢 做 的 事 袁 是 周 末 的 时 候 躺

在 湖 边 的 草 地 上 听 小 刚 的 歌 遥 每 一 次

等 到 夕 阳 落 山 的 时 候 袁才 发 现 自 己 还

在 那 里 遥 那 儿 总 能 见 到 很 多 的 情 侣 袁

可 是 却 唯 独 没 有 你 袁 与 我 相 遇 遥

我 多 希 望 袁自 己 可 以 畅 快 淋 漓 的

发 一 次 疯 袁 有 一 次 不 顾 结 局 的 冲 动 遥

渴 望 跨 过 山 和 水 的 距 离 袁去 到 你 生 活

的 城 市 袁 虽 然 它 对 于 我 来 说 非 常 陌

生 遥 想 要 了 解 你 身 边 的 一 切 袁 感 受 你

的 生 活 袁 用 最 真 挚 的 目 光 将 你 禁 锢 遥

或 许 袁你 太 过 温 柔 曰 或 许 袁 我 太 过 于 执

拗 遥

恍 惚 间 已 经 好 久 袁没 有 读 汪 国 真

的 诗 了 遥 忘 了 袁无 数 次 偷 偷 摸 摸 的 在

课 堂 上 看 诗 集 时 的 忐 忑 与 欣 喜 袁 忘 了

那 些 年 写 的 诗 袁 好 多 都 有 他 的 痕 迹 遥

依 然 记 得 那 些 岁 月 曾 给 予 我 们 的 天

真 袁让 我 们 后 来 才 明 白 那 些 我 们 后 来

痛 恨 的 人 和 事 袁 都 曾 经 温 柔 待 过 你

我 遥 那 时 我 们 躺 在 学 校 的 天 台 上 袁 当

谈 论 起 梦 想 时 袁你 总 会 说 你 依 恋 每 一

场 刮 过 那 个 城 市 的 南 风 袁 它 带 走 了 过

去 的 回 忆 袁也 带 来 了 太 多 的 希 冀 遥 很

多 次 我 只 是 站 在 你 身 旁 袁 却 偷 偷 的 记

下 你 的 梦 想 袁 然 后 袁 将 它 也 变 成 我 的

梦 想 遥

高 考 之 后 本 不 打 算 再 爱 你 袁 所 以

我 背 井 离 乡 来 到 这 个 陌 生 的 城 市 遥 我

妄 图 在 这 个 完 全 陌 生 的 城 市 里 找 到

一 点 关 于 未 来 的 消 息 袁 但 人 来 人 往

间 袁白 驹 过 隙 袁却 渐 渐 发 现 依 旧 痴 迷 袁

关 于 你 的 所 有 的 心 绪 遥 长 江 的 江 水 奔

腾 着 流 向 希 望 袁蓬 勃 出 这 个 地 方 与 我

格 格 不 入 的 风 土 人 情 遥 我 本 以 为 我 离

你 很 近 袁 离 江 南 很 近 袁 却 又 忽 略 了 时

间 的 问 题 遥 几 千 年 的 风 风 雨 雨 袁 让 它

在 岁 月 的 长 河 里 袁成 长 成 标 志 性 的 奇

迹 袁太 过 深 沉 遥 这 是 一 个 曾 经 烽 烟 弥

漫 的 地 方 袁满 布 着 历 史 的 苍 凉 遥

汪 国 真 的 叶相 约 曳里 写 到 :

我 们 不 能 挽 留 住 现 在 遥

小编寄语：那场南风，是青春最

美好的梦；那场南风，有我们最美好

的回忆。南风过境，见证我们的美好。

（董艳玲

南风
2015 级化学 罗强

春天的落叶
材料科学与工程学院 王世卓荦

确幸那么幸运
2014 级档案学 王一一

最好的时光
2015 级档案学 蒲殊

幸福，无须惊天地，简单的小

确幸足矣。本期让我们一起用心感

受人生中的幸福小点滴。


